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MŪŠIO DIENAI PAŽYMĖTI  
NUOSTATAI  

 

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 
- didinti Lietuvos gyventojų fizinį aktyvumą; 

- skatinti fizinio aktyvumo veiklas bendruomenėje; 

- organizuoti ir plėsti 3x3 krepšinio prieinamumą regione; 

- sudaryti sąlygas įvairių amžiaus grupių asmenims sportuoti savo gyvenamosiose vietose. 

II. VARŽYBŲ VIETA IR LAIKAS   
Varžybos vykdomos liepos 11 dieną Tuopų skr. 16A, Leliūnų miestelis, Utenos rajonas. 

Varžybų pradžia 11.00 val. 

III. VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS 
Varžybas vykdo LSD „Žalgiris“ kartu su LSD „Žalgiris“ Utenos rajono taryba. Varžybos 

vykdomos pagal FIBA 3x3 krepšinio taisykles, su išimtimis apibrėžtuose šiuose nuostatuose. 

IV. VARŽYBŲ DALYVIAI, SISTEMA 
Varžybose gali dalyvauti visi norintys krepšinio mėgėjai, nepriklausomai nuo 

gyvenamosios vietos. Komandą sudaro 3-4 žaidėjai, 

Mėgėjų grupėje negali dalyvauti LKL, NKL 2025-2026 metų sezone rungtyniavę 

krepšininkai.  

Komandos žaidėjai turi dėvėti vienodos spalvos marškinėlius.  

Visi žaidėjai privalo pasitikrinti savo sveikatą ir rungtyniauti tik įsitikinę, kad jų sveikatos 

būklė tinkama. Už žaidėjų sveikatos sutrikimus varžybų metu organizatoriai neatsako. Kiekvienas 

dalyvis savo parašu vardinėje paraiškoje tvirtina, kad yra sveikas ir gali dalyvauti varžybose (už 

jaunuosius žaidėjus U10, U12 pasirašo lydintys asmenys arba komandos treneris). 

Žaidėjas gali atstovauti tik vieną komandą.  

Visi dalyviai varžybose dalyvauja laisva valia, prisiima visą su dalyvavimu jose susijusią 

(įskaitant sveikatos sutrikimus) riziką. 

Dalyvio startinio mokesčio nėra. 
Komanda gali dalyvauti tik vienoje amžiaus grupėje. 

Vieta grupės turnyrinėje lentelėje nustatoma pagal oficialias FIBA 3x3 krepšinio taisykles.  

Taisyklės: 

- visose grupėse rungtynės žaidžiamos 8 minutes laiko arba iki 15 pelnytų taškų. Stabdoma 

tik paskutinė rungtynių minutė; 

- organizatoriai esant svarbioms priežastims gali keisti rungtynių trukmę; 

- kiekvienų rungtynių metu komanda turi teisę į vieną 30 sekundžių pertaukėlę; 

- U10 amžiaus grupėje pratęsimas žaidžiamas iki pirmo pelnyto taško;  

- oficialus čempionato kamuolys – Wilson 3x3. U10 grupės varžybos gali būti vykdomos su 5 

dydžio kamuoliu. 

Dalyvių amžiaus grupės: 

Vyrai: U10 (2016 m. ir jaun.), U12 (2014-2015), U14 (2012-2013), mėgėjai, veteranai 35+ 

(1991 m. ir vyr.). 

Moterys: U15 (2011 m. ir jaun.), U16 ir vyresnės. 

Komandų registracija: komandų registracija per oficialią FIBA 3x3 platformą adresu 

http://play.fiba3x3.com. 

 

http://play.fiba3x3.com/


 

V. APDOVANOJIMAS 
Komandos atskirtose grupėse iškovojusios 1-3 vietas apdovanojamos medaliais, prizais. 

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

Informuojame, kad visuomenės informavimo tikslu varžybų metu bus fotografuojama ir/ar 

filmuojama, todėl Jūs galite būti matomi nuotraukose ir vaizdo įrašuose. Šio renginio nuotraukos ir 

vaizdo įrašai bus skelbiami organizatorių interneto svetainėje ir socialinių tinklų paskyrose bei 

platinami įvairiose žiniasklaidos priemonėse. Dėl platesnės informacijos prašome kreiptis į 

organizatorius. 
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